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寻鱼归淀

【记者出镜】这里是雄安新区白洋淀，华北平原最大的淡水湖。今天

我们看到的，或许是它几十年来最清澈的模样。然而，一个关于生态完整

性的谜题，也随之出现了：一个自然健康的湖泊，究竟该有多少种鱼类

呢？

【记者出镜】我们得到了一本来自半个多世纪前的参考答案，这本

《白洋淀鱼类》。书中记载了 1958 年中国科学院动物研究所的调查结果：

17科 54 种。为了验证它，第一站我们直奔北京。

【配音解说】在北京，我们找到了多年研究白洋淀鱼类的中国科学院

动物研究所研究员赵亚辉，他的证据库不在野外，而在这些尘封的标本和

档案里。

【人物同期】这是鳗鲡，在淀区内颇为稀见，群众视之为珍品。

【人物同期】当时就没多少。

【配音解说】这些浸泡了数十年的标本，是历史存在过的物证。

【人物同期】这本书是 1960 年写的，两毛五，还挺便宜。

【人物采访】其实这本书给我们现在来了解白洋淀鱼类多样性的变化

提供了一个非常非常好的一个本底的材料，也是今天我们去做白洋淀生态

修复的一个非常重要的一个原初的依据。

【配音解说】54，这个数字成为了丈量白洋淀生态完整性的一把标尺。

【人物同期】前面有个渔船，咱们看看。

【人物同期】逮多少？有新的鱼种不？咱们打上来看看。

【人物同期】确实有新品种，看见了吧！得问问老人们这叫什么鱼？

【人物采访】我小时候，有的鱼类特别多。如果白洋淀没那些鱼类，

那魂儿都没了。

【配音解说】存档的标本与渔民的记忆，共同构建了一条回溯的时间

线，它证明了哪些物种曾存在，也证明了哪些物种已消失。寻找，首先从

确认失物开始。

【记者出镜】我这里有一副特殊的扑克牌，54 张，印刷着 54 种白洋

淀的鱼类。那么当我拿着这份名单来比对的时候呢，一份强烈的落差出现

了，超过一半的鱼类，从中科院那次调查之后曾一度消失。

【配音解说】它们去向了何方，归家之路是否畅通，还有没有可能归

来，一场跨越空间与时间，连接科学、工程与人文的立体追寻，现在启程。

【人物同期】今天，咱们去给刘存歧老师送扑克牌。

【配音解说】河北省生态环境监测中心的生态监测首席专家邢志贤负

责白洋淀水生态的健康体检。
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【人物同期】喂，刘老师，您在办公室吗？行，一会见面聊。

【配音解说】将 54 种鱼制成扑克牌，正是他发动全民寻找白洋淀消

失鱼类的一个创意。

【人物同期】刘老师。

【人物同期】欢迎，欢迎！

【人物同期】好长时间不见了。

【人物同期】是。

【人物同期】来，请进。

【人物同期】我把白洋淀 54种鱼类制成扑克牌了。

【人物同期】这个尖头鱥。

【人物同期】尖头鱥很少见。

【人物同期】这个。

【人物同期】乌苏里鮠，这种鱼也是咱们白洋淀（要）恢复的物种之

一。

【人物同期】大小王。

【人物同期】鳗鲡。

【人物同期】对。

【人物同期】也叫白鳗。

【人物同期】这是河豚。这俩都是河口繁殖的种类，现在白洋淀基本

上发现不了它了，以后如果说连山通海条件达到以后，可能就会出现这两

种鱼类，我觉得还是有期待的。

【人物同期】对。

【人物同期】其实这种方式非常好，正好咱们研究人员和渔民能够结

合起来，把白洋淀到底有多少鱼种监测出来、统计出来。

【人物同期】我就是白洋淀边上长大的，所以对白洋淀还是有感情的。

【人物同期】咱们研究这么多年白洋淀的水生生物，其实也是希望这

些鱼能够在白洋淀恢复起来，因为白洋淀是一个生态系统，它需要各种生

物完整性。那么也希望咱们以后加强合作。

【人物同期】好。

【配音解说】邢志贤知道，寻鱼归淀不仅需要科学的眼睛，更需要无

数双熟悉这片水域的、民间的眼睛。

【人物同期】大哥，忙着呢？

【人物同期】忙着呢。

【人物同期】帮我认几条鱼。我把咱们白洋淀常见的鱼类，做成扑克

牌了，帮我看看现在是不是见过。

【人物同期】这鱼我认识。

【人物同期】见过啊？

【人物同期】我认识，见过。对。
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【人物同期】这是中华鳑鲏。

【人物同期】对，见过。

【人物同期】现在咱白洋淀的明星种。这个银鱼见过吗？

【人物同期】银鱼。

【人物同期】银鱼也见过。

【人物同期】有的。

【人物同期】银鱼见过啊，这个有了。

【人物同期】反正白洋淀的鱼的品种是多了，但是有的那鱼我们也不

认识叫什么名。

【人物同期】现在这个鱼比以前确实是多了，但是说有几种鱼你们给

关注一下。这上头我给你们写了特征了，回头我给你做个标记。这些我们

没有发现过的，你们要看见了之后，到时候给我个信。

【人物同期】行，好。

【人物同期】前五年，我们河北大学调查团队在拒马河的上游调查到

过乌苏里拟鲿，但是它的数量非常少，所以这次咱们再去看一看，到底能

不能找到。

【记者出镜】白洋淀不是孤立的湖泊，它是由上百条这样的河道滋养

的生命体，如果我们在淀里找不到鱼，那么第一个猜想就是它们会不会已

经退居到上游的源头呢？这里是易水河（拒马河支流），是白洋淀上游的

重要水源地之一。

【人物同期】咱们就下到这弯儿里头。测测那个水质。

【人物同期】好。

【人物同期】溶解氧高吧！

【人物同期】大概在 11左右，10.95。

【人物同期】那很高了。

【人物同期】pH是偏弱碱，是 8.2。

【人物同期】浊度 7.3，水质很好。

【配音解说】刘存歧教授，一位长期扎根白洋淀及上游流域的鱼类生

态专家。

【人物同期】看，多少鱼！

【人物同期】有鱼。那我就从这边静水区，一直拉到流水区。

【人物同期】对。

【配音解说】他的地图不是绘在纸上，而是用无数个野外调查点位，

印刻在整条水系的生命线上。他的目标是寻找生态健康的旗舰物种——乌

苏里鮠，又名乌苏里拟鲿。

【人物同期】好嘞，咱们今天把地笼都下上了，就等着看明天有没有

鱼了。咱们把帐篷支起来吧，把它拆开。
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【人物同期】这个拆开。

【人物采访】土著鱼类就是长时间生活在白洋淀里面土生土长的鱼类，

那么由于后期这些河和白洋淀的连通受阻，那么水量的减少，基本上就消

失了。那么雄安新区设立以后，在《白洋淀生态环境治理和保护规划》里

面，就明确提到将来白洋淀恢复的一些物种，乌苏里鮠就被列入规划里面。

【人物同期】咱们今天，看看咱们这个地笼有没有鱼。一定要向岸边

侧着身子。这么多呀。

【人物同期】黑鱼。

【人物同期】还有大鱼呢。

【人物同期】黑鱼。

【人物同期】这边，这边，小鱼很多。

【人物同期】把那个瓷盘拿过来，然后放瓷盘里头。把那个往地下倒。

这个里头也没有咱们要的，这就是一条黑鱼，还是麦穗鱼居多。鳑鲏鱼、

麦穗鱼、拉氏鱥，是吧。

【人物同期】嗯。

【人物同期】没别的鱼种。

【记者提问】刘老师，今天这个结果还满意吗？

【人物采访】不是很满意，因为咱们没有达到发现乌苏里鮠这个物种

的目的。我们以后还要在拒马河上多设置一些点位，看看它到底分布在哪

里。扑空了但是也有收获，这条河里头还有不少的鱼，白洋淀的上游，尤

其拒马河，它的生态环境还是比较好的，对于土著鱼类生存还是有利的。

【记者出镜】可以看到，这里的水很清，但是没有发现我们要找的鱼

类，这也说明即使生境恢复了，物种的回归还是存在不确定性和滞后性，

科学的探索就是要接受这种不确定性。

【配音解说】寻找，需要更广阔的视野和更灵通的网络，线索常常来

自最熟悉这片土地的人。这不，邢志贤接到了一个来自唐县的关键信息，

立即驱车赶往现场。

【人物同期】你说的那个鱼就在上面发现的。

【人物同期】行，咱们看看去。你给我发那视频是从这儿拍的吧？

【人物同期】对，就是在这儿。我上次给你发的那个也是在这儿。这

个地方水也挺清，你看看。

【人物同期】确实水挺清。

【人物同期】是吧。

【人物同期】好嘞，我来吧。你拿这个，你朝着我。

【人物同期】这还有一个。

【人物同期】看着像，你拿着我拍个视频。

【人物同期】好嘞。
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【人物同期】比预想的顺利得多，我录个视频发给中科院的赵亚辉老

师，让他给鉴定鉴定。

【人物同期】嗯。

【人物同期】赵老师，你看这个鱼能看清吗？拉氏大吻鱥还是尖头大

吻鱥？

【人物同期】赵老师回复了，确实是尖头大吻鱥。今天挺顺利的，找

到了这个尖头大吻鱥。唐河的水，它是流到白洋淀的，如果这是常年河道

有水的话，它有可能顺着河道游到白洋淀，所以说咱们白洋淀恢复尖头大

吻鱥还是很有可能的。那走，咱往回走吧，这个我留着当标本，等回头看

见什么新的鱼种的话，就接着联系我。

【人物同期】行。

【配音解说】一次民间发现，一次远程鉴定，共同点亮了扑克牌上的

这张灰暗牌面，这证明上游河流中仍有健康种群存续。但下一个问题，这

些“种子”如何才能回到白洋淀呢？

【配音解说】就在专家们于山涧寻找“种子”时，另一组科研人员

正在系统评估整个白洋淀的“收成”。

【记者出镜】杨春晖，从 2020 年开始进行白洋淀渔业资源监测，他

带来了一个关键的科学数据：目前，白洋淀的鱼类种类已经恢复到了 50

种。

【人物采访】我们是从 2020 年开始对白洋淀流域鱼类进行调查监测

工作，从 2024 年增加到了 48 种，然后今年(2025 年)又增加到了 50 种。

然后与中科院动物所《白洋淀鱼类》这本书中记录的物种有 38 种是重叠

的。

【配音解说】这是一个巨大的生态成就，它证明了超过七成的原住居

民已经归来了。

【记者出镜】但问题也随之而来，消失的 16 种鱼类目前在哪里？尤

其是它们。

【人物采访】咱们现在是去天津的独流减河，白洋淀的下游主要是海

河水系，以前这个通道它都是打通的，我们这也是听说天津所的同事在海

河河口那块发现过一条鳗鲡。这个鳗鲡就是以前可以从河口直接逆河而上，

一直到白洋淀里边，白洋淀也有过这个记录。咱们也借这个机会过去看看。

【配音解说】张海鹏主任的目光聚焦于河海之间，他研究渔业资源变

迁，最清楚洄游通道的畅通与否直接关系到海洋生命能否眷顾内陆河湖。

【人物同期】谷主任，慢点。

【人物同期】你好。

【人物同期】听说咱们打着一条鳗鲡，是吧？

【人物同期】咱们鳗鲡是前一段时间就在这个独流减河口，捕捞上一
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条这么大的。

【人物同期】那可以啊。鳗鲡咱们这儿常见吗？还多吗？

【人物同期】不多，也是近年生态环境的变好，偶尔出现。

【配音解说】这张照片，像一份珍贵的生态信号，它证明阻碍生命回

家的并非物种的终结，而是鱼儿回到家门口，却被拒之门外。

【人物同期】咱们现在这个位置就是独流减河码头，那边是渤海，像

一些常见的这个梭鱼、鲈鱼还有鱵鱼，这些都可以从海边直接逆流而上，

就直接就到白洋淀及其淡水的支流里边生活。现在这个通道已经断了，鱼

现在已经上不去了，这些鱼只有在海边这块咱们现在还能看见。

【配音解说】这就是问题的核心，“鳗鲡”这张牌在入海口被短暂点

亮，却又被闸坝挡在了家门之外。

【配音解说】为了给这些鱼儿顺利回家探索一种新的方式，生态专家

邢志贤奔赴千里之外的长江。

【人物同期】今天有点晚了，咱们先找个地儿住下，明天再去武汉大

学找常剑波老师，顺便参观一下长江流域的过鱼设施。

【记者出镜】今天，追随科学家的脚步，来到了湖北、来到了武汉，

尝试解开鱼类洄游通道的密码。

【人物同期】邢老师，你好。

【人物同期】你好，麻烦你带我们看看长江鱼道。

【人物同期】好，我们到兴隆那边去。

【人物同期】行。

【配音解说】常剑波，长期深入研究鱼道工程，是将国际生态修复理

念与中国江河实践相结合的重要学者。

【人物同期】现在全世界算是证明大坝的阻隔，是造成鱼类资源下降

和灭绝的最主要的原因之一了。我们正好在（20 世纪）70 年代末，到

2000 年之间把相关研究工作都停滞了，而我们这个停滞期，恰好是欧美

技术突破的一个时期。

【配音解说】如果说上一代人的使命是驯服河流，那么我们这一代人

的责任就是学习如何与河流和谐共生。在长江的支流汉江，我们看到了和

解的一种可能。

【记者出镜】这里是汉江兴隆水利枢纽，它们为鱼设置了过路天桥—

—鱼道。

【人物同期】它怎么个走向？

【人物同期】就是它这个回廊结构，从那边那个边上一直走到顶，然

后呢第二条回过来，第三条又往那边走到顶，然后第四条又回过来，第五

条又走到顶。

【人物同期】它为什么不直接过去呢？拐这么多道。
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【人物同期】它拐这么多，就是上下水位差得大的时候，这样拐的路

长，这个比降就小了嘛，水流就可以小一些，鱼能够游过去。

【人物采访】鱼类是在不同空间里面分布的，所以它经常要在不同空

间里面移动，但是人类把它那些自由交流的空间阻隔之后，就形成了它比

较大面积的，不能够实现它生活的需求。对于我们人类社会来讲，假设局

限到通道这个概念，就像你春节要回家，你买不到票。

【配音解说】常教授也为白洋淀开出了处方。

【人物同期】我们白洋淀，首先我们要确定我们过鱼的目标是什么？

第二个我们就要来研究白洋淀具体的过鱼对象是什么？因为白洋淀所处的

地理环境来看，白洋淀上下连通的水道，它的阻隔工程都不会有很高的水

头，所以在白洋淀做鱼道，技术问题应该是比较好解决的。考虑连通性来

说，我们应该要考虑多梯级贯通。

【配音解说】我们找到了打通鱼儿洄游通道的一种方案。然而，在等

待通淀达海的过程中，当下的白洋淀又能做些什么？

【人物同期】看它都是聚堆，一会儿我们跳下去捞就行了。

【记者出镜】一种最直接的方式正在实施——增殖放流，也就是说将

我们人工培育的土著鱼苗直接放归自然。

【人物采访】增殖放流工作是我们白洋淀生态治理的一个关键性工作，

从雄安新区设立之初，我们就一直在谋划。

【人物同期】我们（给）这个鱼，做了荧光标记，后期的话，有渔民

们打上来的鱼，我们是要回收的，完了看一下这个回捕率有多少。

【配音解说】这不是简单的投放，而是一次带有科学追踪标记的种群

恢复实验。

【人物同期】咱们看到的这一袋子鱼，叫乌苏里鮠，这也是我们近年

来头一次投放这个物种。这是原来白洋淀里边的固有物种，但是这两年，

白洋淀里边不再发现这种鱼了。那么今年，我们开始尝试恢复这个物种。

【配音解说】放流，其核心目标是补充本地物种的种质资源，让它们

在自然的怀抱中自主生存、繁衍，重建野生种群。

【记者提问】感觉如何？

【人物采访】心情还是有点复杂，我们希望看见这个鱼自然洄游，但

是你也没办法，该放流还得放流，毕竟这种（方式）见效比较快，而且有

些鱼种，在白洋淀本身这种环境下它繁殖不了，它需要一定的水流刺激，

所以没办法的话，该放流还得放流。

【配音解说】作为生态专家，邢志贤向往完美的自然过程，但作为修

复工程的参与者，他理解在自然通道完全恢复之前，审慎、科学的人工辅

助，是必要的过渡与补充，这是一种务实的生态智慧。

【记者同期】咱们这次放的是乌苏里鮠。
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【人物同期】没有放过。

【人物同期】小名牛尾巴鱼。

【人物同期】牛尾巴鱼，这种鱼估计以后产量高。

【人物同期】据说是口味比一般的嘎鱼要好一点。

【人物同期】好吃。

【配音解说】渔民的期盼简单而直接，科学的求索与管理的实践最终

指向同一个目标，让更多鱼儿回到白洋淀、留在白洋淀。放流，只是多元

拼图中的一块，真正的生态修复是一场系统工程。

【配音解说】宋小刚副局长身处白洋淀生态治理的指挥中枢，他的视

角是系统性的，统筹着水、鸟、鱼、草，以及人与城的共融未来。

【人物采访】雄安新区设立以来，我们实施五大工程——清淤疏浚、

百淀连通、退耕还淀、科学补水和严密防洪，系统性地开展白洋淀的治理

与保护。另外我们通过水系通道连通工程，我们拆除围堤围埝大概是 300

余公里。这样的话，让我们的水更好地流动起来、活起来。另外，我们水

下的水生植物恢复也有了一定的提升，有的地方形成了水下森林，为鱼类

增加了栖息空间。

【配音解说】我们目睹的远不止是找鱼或放鱼，而是一场立体、多维、

系统性的生态修复，从宏观的流域连通性规划到中观的水质治理与生境营

造，再到微观的物种保护与公众参与，这是一张由政府、科学家、工程师

和千万像王老七一样的普通民众共同编织的生态共治之网。

【记者出镜】38 种鱼类的重叠是历史的回响，50 种鱼类的存在是当

下的答卷，而对于完整生命网络的执着修复，则是通向未来的路标。这条

路注定漫长，它需要时间，需要智慧，需要共识，但希望已经在每一次的

坚定行动中扎根、生长。

【片尾同期】就这近六七年吧，我们小时候那几种鱼又有了，特别有

怀旧感。

【片尾同期】影响它们（鱼类）的关键因素，除了水体的质量之外，

还跟栖息地有很大的关系。

【片尾同期】如果有一天我们在白洋淀，发现鳗鲡和暗纹东方鲀的踪

迹，我觉得这就可以证明白洋淀流域的洄游通道已经得到了恢复。

【片尾同期】这 54种鱼类，我们也没想着说把它找全了。长须铜鱼，

非常遗憾现在很可能是再也找不着了。我们也是觉得任重道远，可能是十

年、八年，甚至二十年的努力才能完成这个事，所以说我们尽量做到它能

够生存的，让它回来。


